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DEKV: Evangelische Krankenhauser sehen bei Demenz genau hin
Menschen mit Demenz brauchen Zuwendung und Orientierung

Schatzungsweise 1,6 Millionen Menschen in Deutschland sind an Demenz erkrankt, die meisten von
ihnen an der Alzheimer-Krankheit.! 44.165 Personen wurden im Jahr 2019 wegen der Diaghose
Alzheimer im Krankenhaus behandelt, mehr als zehn Prozent davon in einem evangelischen
Krankenhaus.?

Menschen mit Demenz brauchen individuelle Unterstiitzung

Die Diagnose Demenz ist fiir Betroffene und ihre Angehérigen belastend. Menschen mit Demenz
vergessen oftmals kurz zuriickliegende Ereignisse, konnen komplexe und spater auch einfache
Alltagsaufgaben nicht mehr allein bewaltigen, ihre Persdnlichkeit kann sich verandern. Daher brauchen
sie Unterstlitzung, die auf ihre individuelle Situation und den aktuellen Bedarf abgestimmt ist. ,, Fir
Menschen mit Demenz ist der Aufenthalt im Krankenhaus besonders belastend”, weifld Christoph
Radbruch, Vorsitzender des Deutschen Evangelischen Krankenhausverbandes e.V. (DEKV). ,,Die
ungewohnte Umgebung und veranderte Ablaufe verunsichern sie. Daher ist es wichtig, dass wir uns als
Krankenhdauser auf diese besonderen Patient:innen einstellen und sie zuwendungsorientiert versorgen.
Besonders geschulte Patient:innenlots:innen kdnnen Betroffenen und ihren Angehérigen sowohl im
Krankenhaus als auch im Umgang mit der Erkrankung Orientierung bieten. Durch die Einbindung in die
diakonische Versorgungskette konnen evangelische Krankenhduser liber die stationdre Versorgung
hinaus bei der Bewaltigung der Erkrankung unterstiitzen, denn gerade fiir Menschen mit Demenz ist
eine kontinuierliche und nachhaltige Versorgung und Betreuung wichtig”, so Radbruch weiter.

Konzepte fiir ein demenzsensibles Krankenhaus

Schon heute weisen rund 40 Prozent der Patient:innen tber 65 Jahren in Allgemeinkrankenhdusern
kognitive Storungen auf, ein Fiinftel ist von Demenz betroffen. Da das Risiko, an Demenz zu erkranken,
mit dem Alter zunimmt und der Anteil dlterer Menschen an der Bevélkerung in Deutschland steigt, wird
auch der Anteil dieser Patient:innen kiinftig weiter ansteigen: Laut Prognosen des Statistischen
Bundesamtes wird der Anteil der Gber 65-Jahrigen im Jahr 2030 bei 25 Prozent liegen und bis zum Jahr
2060 auf 31 Prozent der Bevélkerung in Deutschland ansteigen.? ,Wir miissen uns schon heute darauf
einstellen, dass wir kiinftig mehr Menschen mit Demenz in unseren Krankenhdusern behandeln werden.
Unsere Mitgliedshauser engagieren sich dafiir, entsprechende Konzepte zu entwickeln. So sind
beispielsweise sechs der 17 Krankenhausprojekte, die durch das Forderprogramm ,Menschen mit
Demenz im Akutkrankenhaus’ geférdert werden, in evangelischer Trigerschaft.* Dabei verfolgen die
Mitgliedshduser unterschiedliche Konzepte von der Einbindung der Patienten und ihrer Angehoérigen in
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den Betreuungs- und Pflegeprozess liber die enge Zusammenarbeit mit den ortsansassigen Hausarzten
bis hin zur Abstimmung der Ablaufe und Prozesse im Krankenhaus auf die Bediirfnisse von Menschen
mit Demenz. Bei allen MalRnahmen haben unsere medizinischen und pflegenden Mitarbeitenden das
Ziel, diesen vulnerablen Patient:innen und ihren Angehdrigen Zuwendung und Orientierung zu geben.
Dafiir schauen sie ganz im Sinne des Mottos des diesjahrigen Welt-Alzheimertages genau hin, welchen
individuellen Bedarf die Betroffenen haben®, erklart Radbruch.
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Der Deutsche Evangelische Krankenhausverband e.V. (DEKV) vertritt mit 199 evangelischen Kliniken an 273
Standorten jedes neunte deutsche Krankenhaus. Die evangelischen Krankenhauser versorgen jahrlich mehr
als 2 Mio. Patientinnen und Patienten stationdr und mehr als 3,5 Mio. ambulant. Das ist bundesweit mehr
als jeder 10. vollstationdre Patient. Mit iber 123.000 Beschaftigten und einem Umsatz von mehr als 10 Mrd.
€ sind sie ein wichtiger Wirtschaftsfaktor. Der DEKV ist der Branchenverband der evangelischen
Krankenhduser und Mitglied im Evangelischen Werk fiir Diakonie und Entwicklung e.V. sowie im Vorstand
und im Prasidium der Deutschen Krankenhausgesellschaft. Der DEKV setzt sich insbesondere fiir eine
zukunftsorientierte und innovative Krankenhauspolitik mit Tragervielfalt und Qualitdtswettbewerb,
verlassliche Rahmenbedingungen fiir die Krankenhausfinanzierung, eine Modernisierung der
Gesundheitsberufe und eine konsequente Patientenorientierung in der Versorgung ein.

Vorsitzender: Vorsteher Christoph Radbruch, Magdeburg, stellvertr. Vorsitzende: Andrea Trenner, Berlin,
Schatzmeister: Dr. Holger Stiller, Disseldorf, Verbandsdirektorin: Melanie Kanzler, Berlin.
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